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Уважаемый покупатель! 
Вы приобрели аппарат магнитотерапевтический «АЛМАГ-02» 

ГИКС.941519.104 ТУ (в дальнейшем - аппарат), предназначенный для 
терапии низкочастотным, низкоинтенсивным магнитным полем при ле-
чении широкого спектра заболеваний. 

Руководство по эксплуатации является документом, удостоверяю-
щим гарантированные предприятием-изготовителем основные техниче-
ские параметры и характеристики аппарата, показания и противопоказа-
ния к применению. 

Кроме того, документ позволяет ознакомиться с конструкцией и прин-
ципом действия аппарата и устанавливает правила его эксплуатации, 
соблюдение которых обеспечивает поддержание его в постоянной го-
товности к действию. 
  

    Внимание!  Проведение процедур самим пациентом в домашних 
условиях не требует специальной подготовки и специальных навыков. 
Для работы с «АЛМАГ-02» необходимо предварительно изучить руко-
водство по эксплуатации, инструкцию по применению и правильно 
выполнять методики лечения. Это обеспечит наиболее эффектив-
ное применение аппарата. 

 
    Внимание!  В случае возникновения вопросов по применению ап-

парата «АЛМАГ-02» следует позвонить по телефону на бесплат-
ную «горячую линию» завода 8 800 200 01 13 или проконсультиро-
ваться у врача-физиотерапевта по месту жительства. 

 
Пожалуйста, сохраняйте Руководство по эксплуатации в течение все-

го срока службы аппарата. При передаче аппарата «АЛМАГ-02» третьим 
лицам вместе с ним необходимо передать и Руководство по эксплуата-
ции. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

! 
 

 

! 
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Символы на аппарате 

 
Предупреждения, связанные с безопасностью и эффектив-
ностью эксплуатации. 
 
 
Корпус защищен усиленной изоляцией, защитного заземле-
ния не требуется. 
 
 
Внимательно прочтите руководство по эксплуатации  на ап-
парат. 
 
 
Излучатель защищен  усиленной изоляцией. 

 
 

Соответствие отечественным нормативным докумен-
там. 
 
 
Соответствие требованиям технического регламента 
Таможенного Союза 020/2011. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

! 
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УКАЗАНИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ 

 
К выполнению лечебных или профилактических процедур с исполь-

зованием аппарата   приступайте только после ознакомления с настоя-
щим Руководством по эксплуатации. 

 

 Проводите процедуры в местах, удобных для включения сетевой 
вилки в розетку сети электропитания, исключающих натяжение сетевого 
шнура и кабелей излучателя, в противном случае используйте сетевые 
удлинители промышленного изготовления. Аппарат «АЛМАГ-02» следу-
ет включать только в исправную розетку с рабочим напряжением сети 
~220 В / 230 В. 

Запрещается поднимать и переносить, а также выдергивать аппарат 
из розетки за сетевой шнур. 
 

 Во избежание повреждений аппарата, берегите его от безнад-
зорного доступа детей. 

Перед проведением процедур проведите внешний осмотр аппарата. 
Эксплуатация аппарата с поврежденным корпусом, индукторами или ка-
белями излучателей ЗАПРЕЩЕНА! 
 

 Блок управления и излучатели должны храниться и использо-
ваться в сухом помещении  
 

 Не допускайте попадания влаги внутрь блока управления и ин-
дукторов при обработке их поверхностей дезинфицирующими раство-
рами. Оберегайте аппарат от сырости, сотрясений и ударов. 
 

 Берегите аппарат от воздействия прямых солнечных лучей и вы-
соких температур.  
 

 После хранения или при транспортировании аппарата при низких 
температурах его перед использованием следует выдержать не менее 
4-х часов при комнатной температуре. 
 



АЛМАГ-02 

Руководство по эксплуатации. Инструкция по применению                       Страница 9 

 Не перекручивайте и не перегибайте кабели, храните аппарат 
после использования в потребительской таре. 
 

 Не размещайте подключенный к сети аппарат (менее 0,5 м) 
вблизи магнитных носителей информации (дискеты, кредитные карты, 
видеозаписи). 
 

 Указания по защите окружающей среды: утилизируйте аппа-
рат по окончании его эксплуатации как отходы электроники в специали-
зированных пунктах утилизации. 
 

 Исключение ответственности: завод-изготовитель не несет от-
ветственности за повреждения, которые возникли из-за несоблюдения 
указаний, приведенных выше. 

 
Внимание! Аппарат не требует специальных мер для обеспече-
ния ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЙ СОВМЕСТИМОСТИ. 
 
Внимание! Применение мобильных радиочастотных средств 
связи может оказывать воздействие на МЕДИЦИНСКИЕ  ЭЛЕК-
ТРИЧЕСКИЕ ИЗДЕЛИЯ. 
 

Данный аппарат удовлетворяет требованиям стандарта ГОСТ Р 
МЭК 60601-1-2-2014 относительно устойчивости к помехам и испускае-
мому излучению. Тем не менее, не следует использовать мобильные 
(сотовые) телефоны и прочие изделия, которые генерируют сильные 
электрические и магнитные поля в непосредственной близости от дан-
ного изделия. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

! 
 

 

! 
 

 

callto:60601-1-2-2014
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НАЗНАЧЕНИЕ И ПРИНЦИП ДЕЙСТВИЯ 

 
Аппарат магнитотерапевтический «АЛМАГ-02» предназначен для те-

рапии низкочастотным, низкоинтенсивным магнитным полем при лече-
нии больных с острыми и хроническими заболеваниями сердечно-
сосудистой, бронхолегочной, нервной, опорно-двигательной систем, 
внутренних органов, нарушений иммунитета, при травматических по-
вреждениях и их осложнениях. 

Аппарат обеспечивает формирование непрерывных и прерывистых 
импульсных магнитных полей (бегущее, неподвижное), различающихся 
по конфигурации, интенсивности, направлению и скорости перемещения 
магнитного поля в пространстве. Возможность одномоментно воздей-
ствовать на сравнительно большие площади (например, конечности), 
сочетание этого воздействия с локальным повышает эффективность 
применения магнитотерапии, в результате чего быстро снимается отек, 
воспаление, стимулируется иммунитет и процессы регенерации. 

В энергонезависимой памяти аппарата предустановлено 79 программ 
воздействия. 

Аппарат обладает простым, интуитивно понятным пользовательским 
интерфейсом (всего две кнопки для выбора номера программы и кнопка 
для запуска воздействия).   

Аппарат может применяться в лечебных и лечебно-профилактических 
учреждениях, а так же в домашних условиях по рекомендации врача. При 
использовании аппарата специальной подготовки не требуется. 

Аппарат эксплуатируется в следующих условиях: 
- температура окружающего воздуха от +10 ºС до +35 ºС; 
- относительная влажность воздуха до 80% при температуре +25 ºС. 
 

Аппарат состоит из блока питания и управления (рис. 1) и излучате-
лей трех типов (рис. 2, 3, 4).  

Примечание:  Количество излучателей зависит от варианта ком-
плекта поставки (см. раздел «КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ», таблицу 1). 

 

Основной излучатель содержит гибкую излучающую поверхность, со-
стоящую из 4 гибких излучающих линеек по 4 индуктора в каждой (рис. 2). 
Излучатель в виде отдельной гибкой излучающей линейки содержит 6 ин-
дукторов (рис. 3). Локальный излучатель содержит два индуктора (рис. 4). 

Конструктивное исполнение излучателей в виде гибкой излучающей 
поверхности и гибкой излучающей линейки позволяет обернуть их во-
круг конечностей или развернуть при воздействии на туловище. 

При этом областями магнитного воздействия могут быть нижние или 
верхние конечности, поясница, позвоночный столб, шейный отдел, спи-
на и грудная часть. Локальный излучатель в виде «шайбы» обеспечива-
ет только локальное, сосредоточенное воздействие. Импульсное маг-
нитное поле, формируемое локальным излучателем, имеет большую 
глубину проникновения, чем поле, формируемое другими излучателями. 
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Линейки излучающие 
гибкие 

Индукторы 

Устройство 
формирования 

импульсов 

Кабель 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 2 

Рис. 1 
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Рис. 3 

Линейка излучающая 
гибкая 

Индукторы 

Устройство 
формирования 

импульсов 

Кабель 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Назначение органов управления и индикации 
На панели управления блока питания и управления расположены 

следующие органы управления и индикации (рис. 5): 
1 - Сетевой выключатель; 
2 - кнопки « »« » - установка номера программы (в сторону умень-

шения/ увеличения номера); 
3 - кнопка «ПУСК/СТОП» - включение/выключение магнитотерапевти-

ческого воздействия; 
4 - светодиодный индикатор, на котором, в зависимости от режима 

работы, отображается либо номер программы, либо время экспозиции 
по выбранной программе, либо код неисправности; 

5 - индикатор магнитотерапевтического воздействия. 

Рис. 4 
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Рис. 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
На устройствах формирования импульсов излучателей расположены  

индикаторы (рис. 6, поз.1), которые сигнализируют о наличии магнитного 
поля; 
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Рис. 6 
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ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 

 
Аппарат выдерживает хранение в неотапливаемых хранилищах при 

температуре воздуха от -50 ºС до +40 ºС, относительной влажности воз-
духа не более 98%. 

Аппарат транспортируется всеми видами закрытого транспорта по 
ГОСТ Р 50444-92 в соответствии с правилами перевозки грузов, дей-
ствующими на данном виде транспорта в условиях 5 по ГОСТ 15150-69 
при температуре воздуха от -50 ºС до +50 ºС и относительной влажности 
не более 98%. 
 
 
 

КОМПЛЕКТНОСТЬ ПОСТАВКИ 
 

Комплектность и возможные варианты поставки изделия приведе-
ны в таблице 1. 

Таблица 1 

Наименование 
Количество в поставке 

Вариант поставки №1 Вариант поставки №2 

Блок питания и управления 1 1 
Основной излучатель 1 1 
Линейка излучающая гибкая 1 1 
Индикатор магнитного поля 1 1 
Локальный излучатель - 1 
Ремешок  1 1 
Ручка - 2 
Штатив - 2 
Ключ шестигранный изогнутый 
(имбусовый) 3 мм 

- 1 

Крючок 1 1 
Крепление катушечной группы  2 2 
Руководство по эксплуатации 1 1 
Инструкция по применению 1 1 

 
Внимание! В варианте поставки №1 отсутствуют следующие 

наименования: локальный излучатель, ручка, штатив и ключ шести-
гранный. 
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 

 
Психические расстройства и расстройства поведения 
Заболевания нервной системы 
Болезни уха, горла и носа 
Болезни системы кровообращения 
Болезни органов дыхания 
Болезни органов пищеварения 
Болезни кожи и подкожной клетчатки 
Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани 
Болезни мочеполовой системы 
Травмы 
Травмы локтя и предплечья 
Травма нервов на уровне предплечья 
Травмы запястья и кисти 
Травмы, захватывающие несколько областей тела 
Травмы копчика, области тазобедренного сустава и бедра 
Травмы области голеностопного сустава и стопы 
Травма нервов на уровне голеностопного сустава и стопы  
Травма глубокого малоберцового нерва на уровне голеностопного 

сустава и стопы 
 
 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 
 

 кровотечения и  коагулопатии; 
 системные заболевания крови; 
 злокачественные новообразования; 
 тяжелые нарушения сердечного ритма (мерцательная аритмия, 

пароксизмальная тахиаритмия); 
 аневризма сердца, аорты и крупных сосудов;  
 острый период инфаркта миокарда; 
 острый  период ишемического и геморрагического инсульта; 
 гнойные процессы, активный туберкулезный процесс, инфекцион-

ные заболевания в острой стадии, лихорадочные заболевания; 
 тиреотоксикоз; 
 беременность; 
 имплантированный кардиостимулятор. 

Внимание! 
На фоне курсовой химиотерапии и лучевой терапии применение им-

пульсного магнитного поля от аппарата «АЛМАГ-02» не противопоказа-
но! 

Наличие стентов или состояние после аортокоронарного шунтирова-
ния  противопоказанием к лечению не является. 

! 
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Рис. 7 

 
ПОРЯДОК ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПО НАЗНАЧЕНИЮ 

 
После хранения аппарата в холодном помещении перед использова-

нием дайте ему прогреться до комнатной температуры в течение 4 ч. 
При необходимости наружные поверхности аппарата продезинфици-

руйте способом двукратного протирания салфеткой из бязи или марли, 
смоченной в дезинфицируещем растворе (например, 3% растворе пере-
киси водорода или 1% растворе хлорамина или 70% растворе этилового 
спирта), с интервалом между протираниями 10-15 мин (при обработке 
салфетка должна быть отжатой во избежание попадания раствора 
внутрь изделия). 

Подключите необходимые для проведения процедуры излучатели к 
аппарату (оптимальный вариант - подключить все имеющиеся излуча-
тели, не требующиеся будут просто  деактивированы). При этом основ-
ной излучатель (рис. 2) подключается к разъему «1», а гибкая линейка 
(рис. 3) и локальный излучатель (рис. 4) к разъемам «2» и «3», в произ-
вольном порядке (рис. 7, 8). 

 
ВНИМАНИЕ! 

Во избежание неправильного подключения излучателей обращайте 
внимание на маркировочные знаки «1», «2» и «3», нанесенные на разъ-
емах излучателей. Они должны быть обращены вверх. 
После подключения разъемов обязательно зафиксируйте их винтами. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

! 
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Рис. 8 

Рис. 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Далее с помощью выключателя «СЕТЬ» 

включите питание аппарата при этом на 
индикаторе блока питания и управления 
отобразится номер последней использо-
ванной программы (см. раздел «НАЗНА-
ЧЕНИЕ И ПРИНЦИП ДЕЙСТВИЯ. Назначе-
ние органов управления и индикации»). В 
правом нижнем углу индикатора будет го-
реть точка (рис. 9). 

 
C помощью кнопок « » и « » установите номер необходимой про-

граммы, выбранной согласно Инструкции по применению. 
Примечание: реализация программ с 51 по 79 возможна только при 

использовании локального излучателя (вариант поставки №2). 
Разместите требуемые излучатели на теле в соответствии с выбран-

ной методикой. 
Нажмите кнопку «ПУСК/СТОП», при этом загорится индикатор магни-

тотерапевтического  воздействия, а на светодиодном индикаторе отоб-
разится время, оставшееся до окончания процедуры, точка в правом 
нижнем углу при этом погаснет (рис. 10). Аппарат оставит активирован-
ными только необходимые для процедуры излучатели и  начнет форми-
ровать заданное магнитотерапевтическое воздействие. На активирован-
ных излучателях будут гореть  индикаторы формирования магнитного 
поля. 

 
Примечание: Проверить работоспособность каждого из индукто-

ров используемого излучателя можно с помощью индикатора маг-
нитного поля. Однако, при выборе программы воздействия, следует 
иметь в виду, что индикатор не реагирует на поля с амплитудой 
магнитной индукции менее 10 мТл. Методика контроля работоспо-
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Рис. 10 

Рис. 11 

собности индукторов изложена в разделе «ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУ-
ЖИВАНИЕ». 

 
В связи с ограниченной чувствительностью индикатора к магнит-

ному полю, при проверке работоспособности аппарата в выбранной 
программе воздействия, в которой амплитуда магнитной индукции 
менее 10 мТл, отсутствие реакции индикатора на эту индукцию НЕ 
ЯВЛЯЕТСЯ ПРИЗНАКОМ НЕИСПРАВНОСТИ аппарата. Его работо-
способность гарантируется работоспособностью индукторов. 

 
После того, как заданное программой 

время воздействия будет отсчитано, 
сформируется звуковая индикация об 
окончании процедуры, индикатор магни-
тотерапевтического воздействия на пане-
ли управления и индикаторы магнитного 
поля на устройствах формирования им-
пульсов излучателей погаснут, а на све-
тодиодном индикаторе снова отобразится 
номер программы (с точкой в правом 
нижнем углу). 

 
После окончания процедуры снимите излучатели. 
 
Если следующий сеанс магнитотерапевтического воздействия не 

предусмотрен, выключите блок питания и управления, нажатием на вы-
ключатель «СЕТЬ» на передней панели. 

 
Для удобства формирования «соленоида» из гибких излучающих линеек 

основных излучателей и гибкой излучающей линейки, используйте комплект 
принадлежностей для излучателей. Использование данных принадлежно-
стей показано на рисунках 11, 12. 
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Рис. 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Для удобства крепления гибкой излучающей линейки на конечности,  ис-

пользуйте крепление катушечной группы. Использование показано на ри-
сунке 13. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 13 
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Рис. 14 

 
Внимание! Во избежание причинения травмы соблюдайте 

ОСТОРОЖНОСТЬ при работе с излучателями. Основной излучатель 
переносите двумя руками, удерживая его при этом так как это пока-
зано на рисунке 14. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Держатель 

Основание 

Стойка 

Индуктор локального 
излучателя 

Рис. 15б 

Рис. 15а 

Винт 

Ручка 

! 
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Для удобства проведения процедуры катушки локального излучателя 
можно закреплять на ручке (рис. 15а) или на штативе (рис. 15б). Штатив 
состоит из держателя с винтом, стойки и основания. 

Для закрепления катушки на штативе воспользуйтесь резьбовой ча-
стью держателя (ввинтите держатель в катушку и установите на стойку 
штатива). Место расположения катушки на штативе (по высоте) можно 
менять с помощью винта держателя, для чего ослабьте винт держателя, 
установите катушку излучателя на необходимую высоту и зафиксируйте 
держатель в данном положении винтом. 

 
ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

Техническое обслуживание аппарата сводится к ремонту, профи-
лактическому осмотру, очистке от пыли и грязи, дезинфекции и пери-
одическому контролю его работоспособности. 

Аппарат имеет функции самодиагностики, в случае возникновения 
неисправности режим воздействия прекращается, на индикаторе 
отображается код ошибки, а также раздается  звуковой сигнал.  Пере-
чень неисправностей и метод их устранения приведены в таблице 2. 

Таблица 2 
Наименование неис-

правности, внешнее про-
явление и дополнитель-

ные признаки 

Вероятная причина неис-
правности 

Метод устранения 

1. Формируется тревож-
ная звуковая сигнализа-
ция, а на индикаторе по-
является надпись: «E1» 

- Плохой контакт в соеди-
нительном разъеме основ-
ного  излучателя. 
 
- Обрыв в соединительном 
кабеле. 

- Выключить аппарат. 
Проверить фиксацию 
разъема. 
Включить аппарат. 
- Обратиться в сервис-
ную службу. 

2. Формируется тревож-
ная звуковая сигнализа-
ция, а на индикаторе по-
является надпись: «E2» 

- Плохой контакт в соеди-
нительном разъеме линей-
ки излучающей гибкой 
(ЛИГ) или локального из-
лучателя (ЛИ). 
- Обрыв в соединительном 
кабеле. 

- Выключить аппарат. 
Проверить фиксацию 
разъема. 
Включить аппарат 
 
- Обратиться в сервис-
ную службу. 

3. Формируется тревож-
ная звуковая сигнализа-
ция, а на индикаторе по-
является надпись: «E3» 

- Неисправность основного 
излучателя. 
 

- Обратиться в сервис-
ную службу. 

4. Формируется тревож-
ная звуковая сигнализа-
ция, а на индикаторе по-
является надпись: «E4» 

- Неисправность ЛИГ или 
ЛИ. 
 

- Обратиться в сервис-
ную службу. 
 

5. Формируется тревож-
ная звуковая сигнализа-
ция, а на индикаторе по-
является надпись: «E5» 

- Отсутствует необходи-
мый для проведения про-
цедуры излучатель. 

- Выключить аппарат, 
подключить нужный из-
лучатель. Включить ап-
парат. 
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Периодический контроль работоспособности производится не реже 

одного раза в год. Для чего необходимо:  
- подсоединить к аппарату излучатели и расположить их так, чтобы 

был доступ ко всем индукторам всех излучателей; 
- подключить аппарат к электрической сети и включить его нажатием 

на переключатель «СЕТЬ»; 
- выбрать программу воздействия, которая предполагает использо-

вание основного излучателя и гибкой излучающей  линейки (предпочте-
ние отдавать той программе, в которой устанавливается максимальная 
индукция магнитного поля и максимальная частота следования импуль-
сов воздействия - например №47); 

- запустить магнитотерапевтическое воздействие; 
- с помощью индикатора магнитного поля проверить наличие поля в 

каждом из  индукторов используемых излучателей; 
- остановить воздействие; 
- выбрать программу воздействия, которая предполагает использо-

вание локального излучателя (предпочтение отдавать той программе, в 
которой устанавливается максимальная индукция магнитного поля и 
максимальная частота следования импульсов воздействия - например 
№64); 

- запустить магнитотерапевтическое воздействие; 
- с помощью индикатора магнитного поля проверить наличие поля в 

каждом из индукторов излучателя; 
- остановить воздействие; 
- выключить аппарат нажатием на переключатель «СЕТЬ» и отклю-

чить аппарат от электрической сети. 
Профилактический осмотр производится не менее одного раза в три 

месяца. При этом необходимо обращать внимание на целостность ка-
белей, вилки, сетевого шнура, корпусов излучателей и блока управле-
ния. 

Дезинфекция производится по мере необходимости. 
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

 
Аппарат работоспособен при электропитании от сети переменного 

тока частотой 50 Гц, напряжением 220 В (-22 В; +23,8 В). 
Электрическая мощность, потребляемая аппаратом, не более 57,5 В·А. 
Параметры и характеристики импульсных магнитных полей.  
Амплитудное значение индукции на поверхности индукторов: 
- основного излучателя и гибкой излучающей линейки для видов маг-

нитного поля: 
- «бегущее» - 25мТл при частоте следования импульсов от 1 до 75 
имп/с, от 2 до 20 мТл при частоте от 1 до 100 имп/с; 
- «неподвижное» - от 2 до 6 мТл при частоте от 1 до 16 имп/с; 

- локального излучателя – от 2 до 30 мТл при частоте следования 
импульсов от 1 до 100 имп/с и от 35 до 45 мТл – при частоте от 1 до 50 
имп/с. 

Абсолютное отклонение амплитудного значения индукции от задан-
ного (А) для значений от 2 до 20 мТл в пределах  [0,2А +0,6] мТл, от 25 
до 45 мТл – в пределах  6,3 мТл; 

Частота следования импульсов в пределах от 1 до 100 имп/с. 
Относительное отклонение частоты от задаваемой в пределах 5%. 
Время магнитных воздействий и пауз в режиме прерывистого воздей-

ствия в пределах от 1 до 20 с. Относительное отклонение времени от 
задаваемого в пределах 5%. 

Общее время воздействий – от 1 до 30 мин. Относительное отклоне-
ние времени от задаваемого в пределах ±5%. 

Виды поля – «бегущее» и «неподвижное». 
Типы разверток магнитной волны в основном излучателе – «бегущая 

горизонталь», «бегущая вертикаль», «бегущая диагональ». 
Аппарат обеспечивает возможность хранения в энергонезависимой 

памяти 79 программ воздействия, в которых заложены параметры и ти-
пы магнитного поля, а так же время общего воздействия (см. Приложе-
ние А). 

Температура поверхности излучателей не более 41 ºС. 
Время установления рабочего режима аппарата не более 30 с. 
На излучателях аппарата предусмотрена маркировка полярности 

магнитного поля: «N» – север, «S» - юг. 
Аппарат обеспечивает обнаружение основных неисправностей, сиг-

нализацию о них и автоматическое прекращение режима воздействия. 
Аппарат обеспечивает индикацию следующих параметров и режи-

мов: 
Цифровую: 

- номера вызываемой программы магнитного воздействия; 
- об установленном времени процедуры магнитного воздействия и 

оставшемся в процессе процедуры времени; 
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- о не рабочем состоянии в виде символов «Е1», «Е2», «Е3», «Е4» 
и «Е5». Наименование неисправностей указано в разделе «Техническое 
обслуживание». 

- о наличии сетевого питания; 
- о выполнении процедуры магнитного воздействия; 
- о наличии магнитного поля в излучателях. 

Звуковую: 
- об окончании процедуры магнитного воздействия; 
- о нерабочем состоянии. 

Средний срок службы аппарата - 10 лет. 
Наружные поверхности составных частей аппарата устойчивы к дез-

инфекции химическим методом любым раствором, разрешенным к при-
менению в медицинской практике для изделий из пластмасс и металлов. 

Габаритные размеры и масса составных частей аппарата приведены 
в таблице 3. 

Таблица 3 
Наименование 

составной части 
Габаритные размеры, мм Масса, кг, 

не более диаметр длина ширина высота 
Блок питания и управления 
Основной излучатель 
Гибкая излучающая линейка 
Локальный излучатель, в том 
числе: 
- катушка 
- устройство формирования 
импульсов 
- кабели соединения между 
катушками и устройством 
формирования импульсов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2405 
5407 
7008 

 
 

1655 
 

1005 
 
 

1100100 

2995 
4007 
1005 

 
 

1405 
 

905 
 
 
 

1145 
182 
182 

 
 

282 
 

502 
 
 
 

3,0 
3,0 
1,0 
1,8 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ВИДЫ ИМПУЛЬСНЫХ МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ 
 

Аппарат формирует два вида импульсного магнитного поля – «бе-
гущее» и «неподвижное». 

Бегущее магнитное поле 
Основной излучатель 
В основном излучателе «бегущее» магнитное поле имеет три типа 

разверток: 
1) «бегущая горизонталь» (рис. 16, рис. 17) - одновременное воз-

буждение всех индукторов в одной линейке с последующим однона-
правленным возбуждением всех индукторов соседней линейки по 
циклическому закону; цикл для данного типа развертки составляет 
четыре «шага»  возбуждения линеек индукторов (по числу линеек в 
излучателе). 
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Рис. 16 

Рис. 17 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

а)                                                    в) 
 
Рис. 16 Бегущая горизонталь, полярность магнитного поля со сто-

роны, обращенной к Вам, - северная (маркировка полярности - N): 
а)  направление магнитного поля сверху - вниз, 
в)  направление магнитного поля снизу - вверх. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

а)                                               в) 
 

Рис. 17 Бегущая горизонталь, полярность магнитного поля со сто-
роны, обращенной к Вам, - южная (маркировка полярности - S):  

а)  направление магнитного поля сверху - вниз, 
в)  направление магнитного поля снизу - вверх. 

 
2) «бегущая вертикаль» (рис. 18, рис. 19) - одновременное возбуж-

дение одноименных  индукторов во всех линейках с последующим од-
нонаправленным возбуждением соседних индукторов по циклическому 

  

Рабочая поверхность 

Маркировка нумерации 
линеек излучателя 

Маркировка полярности 
магнитного поля 
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Рис. 18 

Рис. 19 

  

  

закону, цикл для данного типа развертки составляет четыре «шага» воз-
буждения соседних индукторов (по числу индукторов в линейке); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

а)                                              в) 
 

Рис. 18  Бегущая вертикаль, полярность магнитного поля со сторо-
ны, обращенной к Вам, - северная, маркировка полярности на линей-
ках излучателя - (N): 

а)  направление магнитного поля справа - налево, 
в)  направление магнитного поля слева - направо. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

а)                                                   в) 
 

Рис. 19 Бегущая вертикаль, полярность магнитного поля со сторо-
ны, обращенной к Вам, - южная (маркировка полярности - S):  

а)  направление магнитного поля справа - налево, 
в)  направление магнитного поля слева - направо. 
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Рис. 20 

Рис. 21 

  

Рабочая поверхность 

Маркировка полярности 
магнитного поля 

  

3) «бегущая диагональ» (рис. 20) - последовательное возбуждение 
индукторов, расположенных по диагонали с последующим однонаправ-
ленным возбуждением соседних индукторов по циклическому закону; 
цикл для данного типа развертки составляет семь «шагов» возбуждения  
индукторов (по числу возможных комбинаций  возбуждения индукторов. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

а)                                                     в) 
 

Рис. 20 Бегущая диагональ, полярность магнитного поля со сторо-
ны, обращенной к Вам,   

а) – северная (маркировка полярности - N), 
в) – южная (маркировка полярности - S). 
Линейка излучающая гибкая 
В линейке излучающей гибкой (ЛИГ) «бегущее» поле (рис. 21) - 

возбуждение индукторов по циклическому закону в одном направле-
нии; цикл для линейки составляет шесть «шагов» возбуждения со-
седних индукторов (по числу индукторов в линейке); 

 

 
 
 
 
 
 

а)                                                    в) 
 

Рис. 21. Гибкая излучающая линейка. Полярность магнитного поля со 
стороны, обращенной к Вам, - северная (маркировка полярности - N): 

а) направление бегущего поля справа - налево; 
в) направление бегущего поля слева - направо. 
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Рабочая поверхность 

 

 

Примечание: Импульсное магнитное поле в излучателях ап-
парата перемещается только в одном направлении и, для то-
го чтобы изменить направление перемещения поля в про-
странстве, необходимо изменить расположение излучателя, 
например, как это показано на рисунках 16-19. 

     
Неподвижное магнитное поле 
Для каждого типа излучателей «Неподвижное поле» представляет 

собой  одновременное возбуждение всех индукторов излучателей 
(рис. 22).  
                                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Рис. 22 
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ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СТАНДАРТОВ 

ГОСТ Р МЭК 60601-1 (IEC 60601-1) «Изделия медицинские электри-
ческие. Часть 1. Общие требования безопасности с учетом основных 
функциональных характеристик». 

ГОСТ Р МЭК 60601-1-2 (IEC 60601-1-2) «Изделия медицинские элек-
трические. Часть 1-2. Общие требования безопасности с учетом основ-
ных функциональных характеристик. Параллельный стандарт. Электро-
магнитная совместимость. Требования и испытания». 

ГОСТ 30324.0.4 (МЭК 60601-1-4) «Изделия медицинские электриче-
ские. Часть 1. Общие требования безопасности. 4. Требования безопас-
ности к программируемым медицинским электронным системам». 

ГОСТ 31508 «Изделия медицинские, классификация в зависимости 
от потенциального риска применения. Общие требования». 

ГОСТ Р ИСО 10993.1 «Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 1. Оценка и исследования» (ИСО 
10993-1). 

ГОСТ Р 50444 «Приборы, аппараты и оборудование медицинские. 
Общие технические условия». 

ГОСТ 15150 «Машины, приборы и другие технические изделия. Ис-
полнения для различных климатических районов. Категории, условия 
эксплуатации, хранения и транспортирования в части воздействия кли-
матических факторов внешней среды». 

 
 

ЗАБОТА ОБ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ 
Корпусные детали изделия изготовленные из высококачественных 

пластмасс подлежат переработке в виде конструкционных материалов 
повторному использованию. Электротехнические и электронные компо-
ненты утилизируются раздельно в специализированных для этих целей 
центрах согласно местному законодательству. Утилизация этих компо-
нентов с бытовыми отходами не допускается 

Правильная утилизация отработанного изделия поможет предотвра-
тить возможные негативные последствия для окружающей среды и здо-
ровья человека. 
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Приложение А 
Параметры и характеристики для 

Предустановленных программ воздействия. 

 
№ 

про-
грам
мы 

Используемые 
излучатели 

 
Вид поля и тип развёртки 

 
Ампли-

туда 
магнит-
ной ин-
дукции, 

мТл 

 
Частота 
следо-
вания 

импуль-
сов, 

имп/с 

 
Общая 

продол-
житель-
ность 

воздей-
ствия, 
мин О

с
н

о
в

н
о

й
 

Г
и

б
к
а
я

 и
зл

у
ч

а
-

ю
щ

а
я

 л
и

н
е
й

к
а
 

Л
о

к
а
л

ь
н

ы
й

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

8 
8 

3 
3 

10 

2 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

10 
10 

10 
10 

20 

3  +  бегущее 10 12 10 

4 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

20 
10 

100 
100 

20 

5 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

10 
20 

100 
100 

10 

6 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

10 
25 

12 
12 

10 

7 + +  неподвижное 6 10 20 

8 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
неподвижное 

20 
6 

10 
10 

10 

9 +   бегущая горизонталь 20 100 15 

10 +   неподвижное 6 16 15 

11 +   неподвижное 6 16 10 

12 +   бегущая горизонталь 25 75 10 

13 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

20 
10 

100 
100 

10 

14 +   бегущая горизонталь 20 100 10 

15 +   неподвижное 6 16 15 

16 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

10 
10 

100 
10 

20 

17 +  
+ 

 бегущая вертикаль 
неподвижное 

20 
6 

10 
16 

10 

18 +   бегущая горизонталь 20 100 10 

19 +   бегущая горизонталь 20 50 15 

20 +   бегущая вертикаль 20 100 20 

21 +  
+ 

 бегущая вертикаль 
неподвижное 

20 
6 

100 
16 

30 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

22 +   неподвижное 6 3 30 

23 +   неподвижное 6 16 30 

24 +   неподвижное 6 16 20 

25 +   бегущая горизонталь 25 75 15 

26 +  
+ 

 бегущая вертикаль 
бегущее 

2 
2 

5 
5 

8 

27 +   бегущая вертикаль 15 100 15 

28 +   бегущая вертикаль 10 25 20 

29 +   бегущая вертикаль 10 100 15 

30 +   бегущая вертикаль 20 10 20 

31  +  бегущее 20 100 15 

32 +   бегущая горизонталь 20 100 7 

33 +   бегущая горизонталь 25 75 20 

34 +   бегущая вертикаль 15 100 15 

35 +   неподвижное 6 16 20 

36 +  
+ 

 бегущая вертикаль 
неподвижное 

10 
6 

100 
16 

10 

37 +   бегущая вертикаль 10 100 10 

38 +   бегущая вертикаль 25 10 15 

39 +   бегущая горизонталь 10 3 20 

40 +   бегущая горизонталь 15 10 20 

41 +   бегущая горизонталь 2 100 10 

42 +   бегущая диагональ 20 100 10 

43 +   бегущая горизонталь 10 100 20 

44  +  бегущее 10 12 10 

45 +   бегущая горизонталь 25 10 20 

46  +  бегущее 15 12 10 

47 +  
+ 

 бегущая горизонталь 
бегущее 

20 
20 

100 
100 

15 

48 +   бегущая горизонталь 10 8 20 

49 +   бегущая горизонталь 25 75 15 

50 +   бегущая горизонталь 20 100 20 

51   + неподвижное 20 50 7 

52   + неподвижное 20 50 10 

53   + неподвижное 20 10 10 

54   + неподвижное 20 5 10 

55 +   
+ 

неподвижное 
неподвижное 

6 
6 

16 
16 

10 

56   + неподвижное 30 50 15 

57 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

20 
30 

10 
12 

10 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

58 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

20 
30 

100 
16 

15 

59 +   
+ 

бегущая вертикаль 
неподвижное 

20 
35 

100 
50 

15 

60 +   
+ 

бегущая вертикаль 
неподвижное 

10 
10 

100 
100 

15 

61 +  
 

 
+ 

бегущая вертикаль 
неподвижное 

10 
10 

10 
10 

15 

62   + неподвижное 10 45 15 

63   + неподвижное 30 100 15 

64   + неподвижное 35 50 12 

65   + неподвижное 35 50 20 

66 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

10 
20 

100 
50 

10 

67 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

20 
20 

100 
50 

10 

68   + неподвижное 20 50 20 

69   + неподвижное 10 100 10 

70   + неподвижное 15 10 20 

71   + неподвижное 8 100 15 

72   + неподвижное 15 10 20 

73 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

20 
30 

100 
10 

15 

74   + неподвижное 35 50 15 

75   + неподвижное 20 50 15 

76   + неподвижное 30 10 20 

77 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

15 
25 

100 
50 

20 
 

78 +   
+ 

бегущая горизонталь непо-
движное 

25 
20 

100 
50 

20 

79   + неподвижное 6 16 30 

Примечание: Во всех программах используется непрерывный режим 
воздействия. 
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МЕТОДИКИ ЛЕЧЕНИЯ 
Общие положения 
В методиках лечения используются следующие зоны воздействия:  
- прямое воздействие на кожу (рожа, свищи, трофические язвы); 
- проекция внутренних органов или суставов;  
- сегментарные зоны позвоночника (шейные, грудные, пояснично-

крестцовые, копчиковые); 
- проекция эндокринных желез; 
- центральное воздействие (голова). 
Выбор частоты магнитного поля определяется целью воздействия. 

Частота 2-5-8-10 Гц чаще используется при лечении болезней 
внутренних органов, эндокринной системы, стимуляции гладкой 
мускулатуры внутренних органов и сосудистой стенки, мочеполовой 
системы, стимуляции процессов заживления ран или трофических язв 
кожи и слизистых оболочек. 

Частота перистальтики приблизительно совпадает с частотами 
магнитного поля, формируемого аппаратом. 

Частоту около 50 Гц чаще используют для воздействия на проекцию 
биологически-активных точек, скелетные мышцы или с целью 
активного влияния на функциональное состояние организма в целом. 

Для оказания противовоспалительного, обезболивающего, 
трофического действия (микроциркуляторный эффект) рекомендована 
частота 100Гц. 

Интенсивность воздействия магнитным полем («мощность») 
определяется фазой заболевания. В острой фазе и при выраженном 
болевом синдроме предпочтительнее невысокая интенсивность 
воздействия – 2-4 мТл. При курсовом лечении, стихании болезни и 
уменьшении болевого синдрома через каждые 1-2 процедуры 
интенсивность воздействия увеличивается (это отмечено в методиках). 
При хронических процессах, травмах опорно-двигательного аппарата, 
с целью рассасывания гематом, для стимуляции процессов репарации 
кожи интенсивность воздействия с первых процедур может достигать 
15-20 и более мТл. 

При стимуляции иммунитета интенсивность воздействия не 
превышает 2 мТл. 

Для неподвижного, пульсирующего МП максимальная величина 
индукции составляет всего 6 мТл, но суммарная «мощность» 
воздействия будет выше, чем при бегущем МП при таком же значении 
индукции, т.к. все индукторы в первом случае одновременно 
формируют магнитное поле в течение всей процедуры. 

Продолжительность воздействия основывается на тех же 
принципах, что и остальные параметры: при остром воспалении и 
выраженном болевом синдроме продолжительность воздействия 10-
15 минут, при стихании остроты процесса – 20-30 мин. 
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Перед первой процедурой и спустя час после нее всем пациентам 
рекомендуется измерить АД и посчитать пульс. Это будет косвенным 
показателем того, насколько чувствителен пациент в действию 
магнитного поля. 

 
Основные понятия, используемые в тексте. 

Программа воздействия 
(программа) 

-  магнитотерапевтическое воздействие с  
определенными параметрами и 
характеристиками магнитного поля; 

Процедура воздействия 
 (процедура) 

-  выполнение программы, №  которой 
указан в методике, при заданном 
расположении излучателей на теле 
больного; 

Сеанс магнитотерапевтического  
воздействия (сеанс)  

- совокупность процедур 
магнитотерапевтических воздействий,  
выполняемых за один прием; 

Курс лечения -  совокупность сеансов 
магнитотерапевтических воздействий, 
выполняемых за определенное 
количество дней. 

 
Порядок работы с аппаратом 

1) Выбрать необходимую для Вас методику лечения. 
2) Ознакомиться с методикой. 
3) Подключить излучатели (указаны в методике) к БПУ, включить 

аппарат и убедиться в его работоспособности. 
4) Установить номер программы (указана в методике) на панели 

управления БПУ. 
5) Разместить излучатели в соответствии с описанием в методике. 
6) Нажать кнопку «Пуск/Стоп» на панели управления БПУ. 
 

При ознакомлении с методикой лечения советуем обратить внима-
ние на следующее: 

 

 В некоторых методиках оговаривается момент начала курса 
лечения, например, при травмах указывается начало проведения кур-
са лечения в виде количества дней после получения травмы. 

 

 Если в курсе используются разные сеансы, то в методике при-
водятся особенности выполнения каждого сеанса (например, количе-
ство дней из курса лечения, которое приходится на проведение от-
дельного сеанса) 

 

 В одном сеансе может быть больше одной процедуры: две, 
иногда три. Процедуры отличаются либо номером используемой про-
граммы, либо зоной размещения на теле больного излучателей, либо 
типом используемых излучателей. 
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 Если процедур в одном сеансе несколько, то они выполняются 
последовательно: после выполнения каждой процедуры меняется рас-
положение излучателей и запускается соответствующая программа.  

 

 Если номера программ в процедурах одинаковые, то, задав в 
начале 1-ой процедуры № программы, в следующих процедурах после 
изменения расположения излучателей Вы просто нажимаете кнопку 
«Пуск» на блоке питания и управления, чтобы запустить программу. 

 

 Если номера программ в процедурах разные, то, задав в начале 
1-ой процедуры № программы в следующих процедурах после измене-
ния расположения излучателей Вы сначала нажимаете кнопку «►» на 
блоке питания и управления, которая позволяет перейти к следующему 
№ программы, а затем на кнопку «Пуск», чтобы запустить программу. 

 

 Излучатели размещаются маркировкой «N» к телу. (если в ре-
комендациях не сказано иначе). Это особенно важно при использова-
нии бегущего по горизонтали вправо магнитного поля (усиливается 
эффект правовращения). С целью увеличения тормозного эффекта 
воздействия используется левовращение, а излучатели к телу поме-
щаются маркировкой «S». 

 

 Если в методике используется ЛИ, то он устанавливается либо 
непосредственно на зону поражения или проекцию пораженного 
внутреннего органа, либо закрепляется на штативе вблизи зоны по-
ражения или проекции пораженного внутреннего органа.  
 

 На пораженном участке тела должна находится рабочая по-
верхность излучателя 
 

 Излучатели размещаются непосредственно на область воз-
действия поверх белья, легкого спортивного костюма, полотенца, 
салфетки или повязки, в том числе и гипсовой.  

 
Внимание!  
- В случае возникновения вопросов по применению аппарата 

рекомендуется проконсультироваться с врачом физиотерапевтом.  
- Для получения максимального эффекта обязательно изуче-

ние инструкции. 
- Общая длительность процедуры не должна превышать 40 

минут в день. 
- Аппарат должен применяться для лечения ТОЛЬКО тех забо-

леваний, которые перечислены в разделе «Показания к приме-
нению», ТОЛЬКО после установления точного диагноза. 

- В случае, если Вы принимаете лекарственные препараты, 
назначенные врачом, ни в коем случае нельзя самостоятельно 
прекращать их приём. При необходимости корректировки дозы 
обратитесь, пожалуйста, к лечащему врачу! 
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ОПИСАНИЕ МЕТОДИК 
 

Психические расстройства и расстройства поведения 
 

Нейроциркуляторная дистония по гипертоническому типу 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ на поясничную область с захватом 

почек и надпочечников, ЛИГ на «воротниковую» зону. 
Курс лечения 10-12 сеансов 
В сеансе 1 процедура 
 
Первые три дня:  
 Программа №1; 
 Тип магнитного поля:  

ОИ – бегущее сверху – вниз;  
ЛИГ – бегущее слева - 

направо;  
 Индукция - 8 мТл; 
 Частота - 3 Гц 
 Время воздействия - 10 мин. 

 

Последующие 7-9 дней  
В сеансе 1 процедура.  
 Программа №2; 
 Тип магнитного поля: 

ОИ – бегущее сверху - вниз; 
ЛИГ – бегущее слева-

направо;  
 Индукция - 10 мТл; 
 Частота -10 Гц; 
 Время воздействия - 20 мин. 
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Заболевания нервной системы 
 

Мигрень 
 
 
 

Курс лечения 10-12 сеансов 
В сеансе – 1 процедура. 
Излучатели: ЛИГ 
Излучатели размещают:  
ЛИГ на «воротниковой» зоне.  
 Программа №3; 
 Тип магнитного поля: 

ЛИГ - бегущее слева - направо: 
 Индукция - 10 мТл;  
 Частота - 12 Гц;  
 Время воздействия - 10 мин.  
 
 
 
 
 

Преходящие транзиторные церебральные ишемические 
приступы и родственные синдромы. 

 
Возможное время начала лечения: через 3-6 

недель после транзиторной ишемической атаки (ТИА) 
и позже восстановительный и резидуальный 
(остаточный) период.  

На курс: не менее 15 сеансов. 
В сеансе – одна процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ на поясничную 

область, ЛИГ – оборачивают голову.  
 Программа №4; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – правовращение; 
 индукция: ОИ - 20 мТл, ЛИГ -10 мТл;  
 частота: 100 Гц:  
 время воздействия: 20 мин. 
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Правая сторона Левая сторона 

Поражения отдельных нервных корешков и сплетений верх-
них и нижних конечностей 

 
Внимание! 
Методики этого раздела используются при лечении аналогичных 

заболеваний в случае алкогольной невропатии 
 

Заболевания лучевого, срединного, локтевого нервов 
 

На курс: 10-15 сеансов. 
В сеансе одна процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают:  
ОИ – на шейно-грудной отдел позвоночника, ЛИГ – на проекции 

поражённого нерва.  
 
Первые пять дней:  
 Программа №5; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: ОИ - 10 мТл,  
 ЛИГ - 20 мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 

Последующие 5-10 процедур:  
 Программа №6; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: ОИ - 10 мТл, ЛИГ       

- 25 мТл;  
 Частота: 12 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
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При развитии пареза соответствующего нерва 
 

На курс: 15 сеансов. 
В сеансе одна процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ – на шейно-грудной отдел 

позвоночника, ЛИГ – на проекции поражённого нерва.  
 Программа №7; 

 Тип магнитного поля:  
ОИ – неподвижное;  
ЛИГ – неподвижное; 

 Индукция: ОИ - 6 мТл, ЛИГ - 6 мТл;  
 Частота: 10 Гц; 
 Время воздействия: 20 мин. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Правая сторона Левая сторона 
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Заболевания бедренного, седалищного, больше- и 
малоберцового нервов 

 
На курс: 10-15 сеансов. 
В сеансе одна процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают:  
Излучатели размещают: 
ОИ размещается на пояснично-крестцовый отдел позвоночника, 

ЛИГ располагают на проекции поражённого нерва.  
 
Первые пять дней:  
 Программа №5; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: ОИ - 10 мТл,  
 ЛИГ - 20 мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 

Последующие 5-10 процедур:  
 Программа №6; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: ОИ - 10 мТл, ЛИГ       

- 25 мТл;  
 Частота: 12 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Левая сторона Правая сторона 
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Диабетическая полиневропатия 
 

На курс 15-20 сеансов. 
Повторные курсы – через три месяца, 3 курса в год  
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ЛИГ размещается на пояснично-

крестцовой отдел, ОИ оборачивают голень с захватом коленного 
сустава больной конечности.  

 Программа №8; 
 Тип магнитного поля:  

ОИ – бегущее снизу - вверх,  
ЛИГ – неподвижное; 

 Индукция: ОИ -20 мТл; ЛИГ-6мТл;  
 Частота: 10 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Левая сторона Правая сторона 
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2-ая процедура 
Излучатели размещают: ЛИГ размещается на пояснично-

крестцовой зоне, ОИ оборачивают стопу больной конечности. Рис. 30. 
 Программа №8; 
 Тип магнитного поля:  

ОИ – бегущее снизу - вверх,  
ЛИГ – неподвижное; 

 Индукция: ОИ -20 мТл; ЛИГ-6 мТл;  
 Частота: 10 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
 
Внимание! Ни в коем случае нельзя отказываться от приема 

сахароснижающих препаратов и диеты на фоне лечения 
магнитным полем!  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Левая сторона Правая сторона 
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Постгерпетическая нейропатия 
 

На курс: 15-20 процедур, повторный курс через месяц. 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ 
 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ на 

позвоночник.  
 Программа №9; 
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: 20 мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 15 мин. 

 

2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ на 

область пораженных 
межреберных нервов.  

 Программа №10  
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – неподвижное, 
 Индукция: 6 мТл; 
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 15 мин. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АЛМАГ-02 

Руководство по эксплуатации. Инструкция по применению                       Страница 47 

Синдром Рейно (синдром «мёртвого пальца» на руке) 
 

На курс 15 сеансов, повторный курс через два месяца. 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ 
 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ - 

на шейно-воротниковую зону.  
 Программа №11;  
 Тип магнитного поля: ОИ – 

неподвижное;  
 Индукция: 6 мТл;  
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 

2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ – 

оборачивают пораженную конеч-
ность, захватывая кисть. 

 Программа №12;  
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – бегущее снизу - вверх;  
 Индукция: 25мТл;  
 Частота: 75 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Левая сторона Правая сторона 
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Болезни уха, горла и носа 
 
Хронический верхнечелюстной синусит (гайморит), 

хронический синусит лобных пазух (фронтит) вне обострения.  
 
Гайморит 
Курс – 10 сеансов 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ЛИ 
Излучатели размещают: ЛИ - на нос с захватом 

области проекции гайморовых пазух. 
 Программа №51; 
 Тип магнитного поля: 
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 50 Гц; 
 Время воздействия: 7 мин. 
 
 
 
 
 

Фронтит 
 
Курс – 10 сеансов 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ЛИ 
Излучатели размещают: ЛИ - на область проекции 

лобной пазухи.  
 
 Программа №52; 

 Тип магнитного поля: 
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 50 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
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Острый и хронический евстахиит (сальпингоотит) в стадии 
стихания острого процесса и в фазе ремиссии. 

 

Внимание! Гнойные процессы или воспаление с нарушенным 
оттоком содержимого пазухи являются противопоказанием для 
физиотерапии! 

 

Курс – 10 сеансов. При хроническом евстахиите курсы 
лечения можно повторять через 30 дней 

В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ЛИ 
Излучатели размещают: ЛИ - на область уха, захваты-

вая сосцевидный отросток.  
 Программа №53; 
 Тип магнитного поля: 
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 10 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Хронический ларингит 
 
Курс – 8-10 сеансов.  
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ЛИ 
Излучатели размещают: ЛИ - на область гортани.  
 Программа №54; 
 Тип магнитного поля: 
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 5 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 
 
 

Пример размещения  
излучателя 
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Нейросенсорная тугоухость 
 
 
 
Курс – 8 -10 сеансов. Ежедневно или через день 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ЛИ 
Излучатели размещают: ЛИ - на область пораженного уха.  
 Программа №52; 
 Тип магнитного поля: 
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 50 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 
 
 
 
 

Болезни системы кровообращения 
 

Гипертоническая болезнь 
 

На курс 15 сеансов, повторный курс через два, три 
месяца. 

В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ - на шейно-грудной отдел 

позвоночника, ЛИГ-ом оборачивают голову.  
 Программа №13;  
 Тип магнитного поля:  

ОИ – бегущее сверху - вниз;  
ЛИГ – бегущее в правовращении; 

 Индукция: 
ОИ – 20 мТл; 
ЛИГ – 10 мТл; 

 Частота: 100 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 

Пример размещения  
излучателя 
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Стабильная стенокардия напряжения I-II ФК 
 

При ишемической болезни сердца цель воздействия: снижение ак-
тивности симпатоадреналовой системы и усиление тормозных про-
цессов в ЦНС с последующим уменьшением симпатических влияний 
на сердце и спазма коронарных сосудов или расширение резистив-
ных сосудов в мышечном массиве голеней (уменьшается нагрузка на 
мышцу сердца, сердце «разгружается»). 

На курс 15 сеансов, повторный курс через два, три месяца. 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ – 

на шейно-грудной отдел позво-
ночника.  

 Программа №14;  

 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 Индукция: 20мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 

2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ 

накрывают голени.  
 Программа №15;  

 Тип магнитного поля: 
 ОИ – неподвижное; 
 Индукция: 6 мТл;  
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 15 мин. 
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Инсульт 
 

Время начала лечения: не ранее чем через 6 
недель после ишемической атаки и позже, в 
восстановительный и резидуальный (остаточный) 
период.  

На курс 15 сеансов. 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ - на шейно-грудной от-

дел позвоночника, ЛИГ-ом оборачивают голову. 
  
 Программа №4; 
 Тип магнитного поля:  

ОИ – бегущее сверху - вниз;  
ЛИГ – бегущее в правовращении;  

 Индукция: ОИ – 20мТл, ЛИГ – 10 мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 20 мин. 
 
 
 

Последствия цереброваскулярных болезней 
 

На курс 10 - 12 сеансов,  
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ - на шейно-грудной отдел 

позвоночника, ЛИГ-ом оборачивают голову.  
 
 Программа №16;  

 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее сверху - вниз; 
 ЛИГ – бегущее в правовращении; 
 Индукция: 10мТл;  
 Частота: ОИ - 100 Гц, ЛИГ – 10 Гц; 
 Время воздействия: 20 мин. 
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Левая сторона Правая сторона 

Атеросклеротическая болезнь сосудов, деформирующий или 
облитерирующий эндартериит 

 
На курс 15 сеансов, повторный курс через 2-3 месяца 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают бедро, ЛИГ – на область 

проекции поясничных симпатических узлов.  
 Программа №17; 
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – бегущее справа - налево; 
 ЛИГ – неподвижное,  
 Индукция: ОИ - 20мТл, ЛИГ –6мТл; 
 Частота: ОИ - 10 Гц, ЛИГ – 16Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
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2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают голень, ЛИГ – на область 

проекции поясничных симпатических узлов.  
 
 Программа №17; 
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – бегущее справа - налево; 
 ЛИГ – неподвижное,  
 Индукция: ОИ - 20мТл,  
 ЛИГ – 6 мТл; 
 Частота: ОИ - 10 Гц, ЛИГ – 16 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Левая сторона Правая сторона 
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Атеросклеротическая (дисциркуляторная) энцефалопатия 
 
 
 

На курс 10 - 12 сеансов ежедневно или через день 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ОИ, ЛИГ 
Излучатели размещают: ОИ на шейно-грудной отдел позвоночника, 

ЛИГ-ом оборачивают голову.  
 Программа №16;  
 Тип магнитного поля: 
 ОИ – бегущее сверху - вниз;  
 ЛИГ – бегущее в правовращении; 
 Индукция: 10 мТл;  
 Частота: ОИ - 100 Гц, ЛИГ – 10 Гц;  
 Время воздействия: 20 мин. 
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Правая сторона Левая сторона 

Варикозная болезнь. 
 

На курс 15 сеансов. Повторный курс через 2-3 месяца 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают голень больной конечно-

сти.  
 Программа №18; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее снизу - вверх;  
 Индукция: 20мТл;  
 Частота: 100 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
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Правая сторона Левая сторона 

2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают бедро больной конечно-

сти.  
 Программа №18; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: 20мТл; 
 Частота: 100 Гц; 
 Время воздействия: 10 мин. 
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Левая сторона Правая сторона 

Тромбофлебит глубоких вен голени. 
 

Перед воздействием возможно нанесение на кожу в области 
воздействия геля «Лиотон», «Гепальпан», «Долобене». Тогда 
процедура будет носить характер магнитофореза (аналогично всем 
знакомому электрофорезу) действующего начала, в данном случае – 
гепарина. 

На курс 15 сеансов, повторный курс через 2-3 месяца 
В сеансе 1 процедура. 
Излучатели: ОИ 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают голень больной конечно-

сти.  
Программа №35; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – неподвижное;  
 Индукция: 6 мТл;  
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 20 мин. 
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Левая сторона Правая сторона 

Хронический тромбофлебит, сопровождающийся 
трофическими расстройствами 

 
При проведении сеанса язвенный дефект укрыт стерильной 

повязкой или повязкой с лекарственным препаратом, ускоряющим 
заживление язвенного дефекта 

На курс 10 сеансов. Повторный курс через 30 дней, следующий 
курс через 2-3 месяца. 

В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ, ЛИ 
 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ 

оборачивают голень, ЛИ на об-
ласть язвенного дефекта  

 Программа №55;  

 Тип магнитного поля:  
 ОИ – неподвижное,  
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 6 мТл; 
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 

 

2-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ 

оборачивают бедро, ЛИ на об-
ласть язвенного дефекта  

 Программа №55; 

 Тип магнитного поля:  
 ОИ – неподвижное,  
 ЛИ – неподвижное; 
 Индукция: 6 мТл; 
 Частота: 16 Гц;  
 Время воздействия: 10 мин. 
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Левая сторона Правая сторона 

Хроническая лимфедема (лимфатический отек) 
 
На курс 15 сеансов. Повторный курс через 30 дней, следующий 

курс через 2-3 месяца 
В сеансе 2 процедуры. 
Излучатели: ОИ 
 
1-ая процедура 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают бедро больной конечно-

сти.  
Программа №19; 
 Тип магнитного поля:  
 ОИ – бегущее снизу - вверх; 
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 50Гц;  
 Время воздействия: 15 мин. 
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Левая сторона Правая сторона 

2-ая процедура 
 
Излучатели размещают: ОИ оборачивают голень больной конечно-

сти.  
 Программа №19;  
 Тип магнитного поля: 

ОИ – бегущее снизу - вверх;  
 Индукция: 20 мТл; 
 Частота: 50Гц;  
 Время воздействия: 15 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


